
 
 

 

 

 



1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об организации бесплатного горячего питания 

обучающихся, получающих начальное общее образование в МБОУ «Чебоксаровская 

ООШ» (далее - Положение) разработано на основании:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального закона «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 

от 30.03.1999 № 52-ФЗ;  

-Федерального закона от 01.03.2020 № 47-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «О качестве и безопасности пищевых продуктов», 

-Методических рекомендаций 2.4.0180-20, МР2.4.0179-20, утвержденных 

Руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав  потребителей и 

благополучия  человека, Главным государственным санитарным врачом РФ 

А.Ю.Поповой 18 мая 2020 года.. 

- Постановления главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

- Постановления Правительства Оренбургской области от 13.07.2020 № 582-пп «Об 

утверждении перечня мероприятий по организации бесплатного горячего питания 

обучающихся, получающих начальное общее образование в государственных и 

муниципальных образовательных организациях, обеспечивающих охват 100 процентов 

от числа таких обучающихся в указанных образовательных организациях 

Оренбургской области»,  

1.2. Положение разработано в целях организации бесплатного горячего питания 

обучающихся, получающих начальное общее образование, обеспечивающих охват 

100% от числа таких детей.1 марта 2020 года  Президент России подписал закон о 

предоставлении бесплатного горячего питания учащимся начальной школы (с первого 

по четвертый классы).Согласно закону, ученики начальной школы должны быть 

обеспечены не менее одного раза в день бесплатным горячим питанием, включающим 

горячее блюдо, не считая горячего напитка, за счет федерального бюджета, 

региональных и местных бюджетов и иных источников финансирования. 

1.3. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, 

регламентирующим деятельность школы по вопросам питания,  утверждается  (либо 

вводится в действие) приказом директора. 

1.4. Положение определяет порядок организации рационального питания 

обучающихся в школе, определяет основные организационные принципы, правила и 

требования к организации питания учащихся, регулирует отношения между 

администрацией школы и родителями (законными представителями). 

1.5. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в порядке, предусмотренном в п.1.3 настоящего Положения.  

2. Основные цели и задачи 

2.1. Основной целью организации питания в школе является создание оптимальных 

условий для укрепления здоровья и обеспечения безопасного и сбалансированного 
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питания обучающихся, осуществления контроля необходимых условий для 

организации питания, а также соблюдения условий поставки и хранения продуктов в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

2.2. Основными задачами при организации питания школьников являются: 

•обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным 

физиологическим потребностям в рациональном и сбалансированном питании; 

•гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 

используемых в питании; 

•предупреждение (профилактика) среди обучающихся школы инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания; 

•пропаганда принципов здорового и полноценного питания; 

•использование бюджетных средств, выделяемых на организацию питания, в 

соответствии с требованиями действующего законодательства Российской Федерации. 

3. Организация питания обучающихся 

3.1. В МБОУ «Чебоксаровская ООШ»» созданы условия для организации питания 

100% обучающихся 1 -4 классов (в соответствии со списочным составом) - один раз в 

день. Для отпуска горячего питания обучающихся в течение учебного дня выделяется 

перемена длительностью 20 минут.Устанавливается следующий режим питания 

обучающихся: 

- на 3 перемене (11.20 - 11.40) – 1-4 классы; 

 

3.2. Обучающиеся обеспечиваются бесплатным горячим питанием в течение учебного 

года, за исключением каникул, в дни фактического посещения ими школы. Бесплатное 

горячее питание прекращается в случае выбытия обучающегося из школы, данные по 

посещаемости фиксируются в табеле учета обучающихся. 

3.3. Питание обучающихся организуется на базе столовой МБОУ «Чебоксаровская 

ООШ», где имеется 24 посадочных места.   

3.4 Обучающиеся   обеспечиваются горячим завтраком, который должен состоять из 

горячего блюда и напитка, с добавлением фруктов, соков. 

 

3.5. Отпуск горячего питания обучающимся организуется по классам (группам) на 

переменах продолжительностью не менее 20 минут, в соответствии с режимом 

учебных занятий. В школе режим предоставления питания обучающимся 

утверждается приказом директора ежегодно.  

3.6. Учителя   должны сопровождать класс на каждый прием пищи. Сопровождающие 

обеспечивают соблюдение режима посещения столовой, общественный порядок и 

содействуют работникам столовой в организации питания, контролируют личную 

гигиену обучающихся перед едой.  

3.7. Информация о питании детей, в том числе меню, доводится до родителей на 

информационном стенде, сайте школы ежедневно. 

3.8. Администрация школы совместно с классными руководителями осуществляет 

организационную и разъяснительную работу с обучающимися и родителями 

(законными представителями) с целью организации горячего питания обучающихся, 

обеспечивает принятие организационно-управленческих решений, направленных на 

обеспечение горячим питанием обучающихся, принципов и санитарно-гигиенических 

основ здорового питания, ведение консультационной и разъяснительной работы с 

родителями (законными представителями) обучающихся. 



4.Требования к качеству питания и условиям приема 

                                                           пищи обучающихся 

4.1. Все сырье, готовые продукты и блюда, используемые в питании обучающихся, 

соответствуют действующим в РФ гигиеническим требованиям к качеству и 

безопасности продуктов питания согласно СанПиН.   

4.2. Для организации питания обучающихся используется специальное помещение 

(столовая), соответствующее требованиям санитарногигиенических норм и правил:   

-обеспеченность технологическим оборудованием, техническое состояние которого 

соответствует установленным требованиям; 

-наличие пищеблока,   

-обеспеченность кухонной и столовой посудой, столовыми приборами в необходимом 

количестве, мытье и хранение столовой посуды и приборов соответствуют 

требованиям СанПиН.   

4.3.  В столовой соблюдаются персоналом правила личной гигиены в соответствии с 

СанПиНом. К работе допускаются лица, прошедшие предварительный при 

поступлении на работу и периодические медицинские осмотры в порядке, 

установленном приказом Минздравсоцразвития России, прошедшие гигиеническую 

подготовку и аттестацию. 

5. Обеспечение контроля качества и организации питания 

обучающихся 

5.1. МБОУ «Чебоксаровская ООШ» обеспечивает реализацию мероприятий, 

направленных на охрану здоровья обучающихся: 

-соблюдение требований качества и безопасности, сроков годности, поступающих на 

пищеблок пищевых продуктов. 

5.2. Проверка технологии приготовления пищи осуществляется ежедневно 

бракеражной комиссией, утверждаемой ежегодно приказом директора.  

- проверка пищи на качество осуществляется до приема ее детьми. 

- по итогам проверки вносится советующая запись в бракеражном журнале. 

5.3. Директор осуществляет постоянный контроль за соблюдением действующих 

санитарных правил и норм в столовой, контролирует своевременное прохождение 

работниками столовой медицинских осмотров. 

5.4. Повседневный контроль за работой школьной столовой может осуществляться при 

взаимодействии с родителями обучающихся. 

- организация родительского контроля может осуществляться родителями 

индивидуально в ежедневном режиме, в форме анкетирования родителей и детей. 

Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю за организацией 

питания обучающихся, в том числе регламентирующие порядок доступа законных 

представителей обучающихся в помещения для приема пищи, регламентируется 

настоящим Положением МБОУ «Чебоксаровская ООШ». Персональная 

ответственность за организацию родительского контроля возлагается на директора. 

5.5. При проведении родительского контроля за организацией питания детей могут 

быть оценены: 

-соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

-возможность дегустации блюд, их внешний вид, вкусовые качества;  

-санитарно-техническое содержание обеденного зала, состояние обеденной 

мебели, столовой посуды; 

-условия соблюдения правил личной гигиены обучающихся; 

-наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих 

раздачу готовых блюд; 



5.6.  Итоги проверок обсуждаются на родительских собраниях. 

 

6. Информационно-просветительская работа в организации питания 

 

6.1. МБОУ «Чебоксаровская ООШ» с целью совершенствования организации питания: 

- организует постоянную информационно-просветительскую работу по повышению 

уровня культуры питания школьников в рамках образовательной деятельности (в 

предметном содержании учебных курсов) и внеучебных мероприятий; 

- оформляет и регулярно (не реже 1 раза в четверть) обновляет информационные 

стенды, посвящённые вопросам формирования культуры питания; 

- изучает режим и рацион питания обучающихся в домашних условиях, потребности и 

возможности родителей в решении вопросов улучшения питания обучающихся с 

учётом режима функционирования образовательной организации, пропускной 

способности школьной столовой, оборудования пищеблока; 

- организует систематическую работу с родителями, проводит беседы, анкетирование 

и другие мероприятия, посвящённые вопросам роли питания в формировании здоровья 

человека, обеспечения ежедневного сбалансированного питания, развития культуры 

питания, привлекает родителей к работе с детьми по организации досуга и пропаганде 

здорового образа жизни, правильного питания в домашних условиях; 

- ежедневно обновляет информацию о питании на сайте в сети интернет в разделе 

организация питания( ежедневное меню и отчеты по питанию). 

6.2. Вопросы организации питания (анализ ситуации, итоги, проблемы, результаты 

социологических опросов, предложения по улучшению питания, формированию 

культуры питания и др.) не реже 1 раза в полугодие обсуждаются на родительских 

собраниях в классах, не реже 1 раза в год выносятся на обсуждение в рамках 

общешкольного собрания. 

  

 

 


